
Datum Menu Allergenen 

Ma 30

Di 01 Groentesoep tarwe-soja-selder

Spaghetti tarwe-lactose

Bolognaisesaus (rund) soja-ei-sesam-mosterd-selder

Fruit

Woe 02 Preisoep tarwe-soja-selder

Aardappelpuree lactose

Vol au vent tarwe-lactose-ei-soja-sesam

Fruit

Do 03 Ajuinsoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Groente mix tarwe-lactose-soja-ei-mosterd

Veg. Burger tarwe-lactose-soja-sesam-selderij-mosterd

Fruit

Vrij 04 Tomatensoep tarwe-soja-selder

Knolselderpuree lactose-selder

Fishsticks/tartaar tarwe-lactose-soja-ei-mosterd-vis

Fruit

MENU Allergenen 

Ma 07 Preisoep tarwe-soja-selder

Wortelpuree lactose

Varkensgebraad

Mosterdsaus tarwe-lactose-soja-sesam-ei-mosterd

Fruit

Di 08 Tomatensoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Bloemkool gluten-lactose

Kalkoenballetje tarwe-lactose-ei-soja-selderij-mosterd

Fruit

Woe 09 Seldersoep tarwe-soja-selder

Ovenschotel tarwe-lactose-vis-ei-selderij-soja

Spinazie

Visfilet

Fruit

Do 10 Wortelsoep tarwe-soja-selder

Pasta tarwe-ei

Veg. Balletjes tarwe-ei-soja-mosterd-sesam-selder

Fruit

Menu  van    01/09/2020     tot     4 /09 /2020

Menu van 07/09/2020 tot 11/09/2020



Vrij 11 Courgettensoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Koude appelmoes

Rundsstoofvlees tarwe-lactose-ei-mosterd-selder-sulfiet

Fruit

MENU Allergenen 

Ma 14 Groentesoep tarwe-soja-selder

Rijst tarwe-selder-soja

Kip 

Currysaus tarwe-lactose-soja-ei-sesam

Fruit

Di 15 Knolseldersoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Wortelen lactose-selder

Kippenvleesbrood lactose-ei-soja-selder-mosterd

Fruit

Woe 16 Preisoep tarwe-soja-selder

Macaroni tarwe-ei

Ham en kaassaus tarwe-lactose-ei-soja-sesam

Fruit

Do 17 Tomatensoep tarwe-soja-selder

Pasta (koud) tarwe-ei

Ei, rauwkost

Dressing ei-mosterd

Fruit

Vrij 18 Champignonsoep tarwe-soja-selder

Preipuree lactose

Groente sausje tarwe-lactose-ei-soja-sesam-selder-vis

Visfilet

Fruit

MENU Allergenen 

Ma 21 Paprikasoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Appelmoes

Kalkoenfilet tarwe-lactose-soja-ei-selder

Fruit

Di 22 Tomatensoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Broccoli tarwe-lactose

Blinde vinken tarwe-lactose-soja-ei-selder-mosterd

Fruit

Woe 23 Broccolisoep tarwe-soja-selder

Aardappelpuree lactose

Tomatensaus tarwe-lactose-ei-soja-sesam-mosterd-selder

Vogelnestje

Menu van 14/09/2020 tot 18/09/2020

Menu van 21/09/2020 tot 25/09/2020



Fruit

Do 24 Wortelsoep tarwe-soja-selder

Spinaziepuree lactose

Natuursaus tarwe-lactose-soja-ei

Veg. cordon-bleu tarwe-melk-ei

Fruit

Vrij 25 Preisoep tarwe-soja-selder

Spaghetti tarwe-lactose

Bolognaisesaus (rund) soja-ei-sesam-mosterd-selder

Fruit

MENU Allergenen

Ma 28 Groentesoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Snijbonen lactose

Varkensgebraad tarwe-lactose-soja-ei-selder-mosterd

Fruit

Di 29 Seldersoep tarwe-soja-selder

Aardappelen

Rode kool

Witte pensen tarwe-lactose-soja-ei-selder-mosterd

Fruit

Woe 30 Preisoep tarwe-soja-selder

Kalfsovenschotel tarwe-lactose-soja-ei-selder-mosterd

Aardappelen en 

prei

Fruit

Menu van 28/09/2020 tot 30/09/2020


